Zulassungsbedigungen

Neuer Fachausweis mit Modulausbildung

SFGYV

Schweizerischer Fitness- und Gesundheitscenter Verband

Fédération Suisse des Centres Fitness et de Santé
Federazione Svizzera dei Centri Fitness e di Salute

Im Jahr 2018 wird der Fachausweis Fitnessinstruktorin/Instruktor mit eidgendssischem Fachausweis
abgeldst durch den neuen Fachausweis mit Modulausbildung:

Spezialist/Spezialistin Bewegungs- und Gesundheitsférderung mit eidg. Fachausweis

in den Fachrichtungen «Fitness- und Gesundheitstraining»

«alter» Fachausweis «neuern Fachausweis

Fitnessinstruktorin/Instruktor
mit eidgendssischem Fachausweis

Spezialist/Spezialistin Bewegungs- und mit Gesundheits-
férderung mit eidg. Fachausweis in der Fachrichtung
«Fitness- und Gesundheitstraining»

Zur Prifung wird zugelassen, wer:

Uber ein eidg. Fahigkeitszeugnis, einen Mittelschulabschluss
oder einen gleichwertigen Ausweis verfligt und eine mindestens
zweijahrige Berufspraxis als Fitnessinstruktorln mit mindestens
38 Wochenstunden nachweist oder einer Summe von min-
destens 3500 Praxisstunden (ber eine Zeitdauer von maximal

5 Jahren nachweist.

oder

Eine Prifung auf Tertidrstufe in einem der/dem Fitnessinstruk-
torIn verwandten Beruf bestanden hat und eine mindestens
einjahrige Berufspraxis als Fitnessinstruktorin mit mindestens
38 Wochenstunden nachweist oder eine 3-jahrige Berufspraxis
mit mindesten 1750 Stunden nachweist.

oder

Eine mindestens vierjahrige Berufspraxis als Fitnessintruktorln
mit mindestens 38 Wochenstunden nachweist.

Zur Abschlusspriifung wird zugelassen, wer folgende
Nachweise erbringt:

Ein eidg. Fahigkeitszeugnis Fachmann/Fachfrau Bewegungs-
und Gesundheitsforderung, die erforderlichen Modulabschliisse
bzw. Gleichwertigkeitsbestatigungen sowie eine Berufspraxis
gemass Berufsbild Art. 1.2 von mind. 3500 Std. iber einen
Zeitraum von mind. 2 und max. 5 Jahren vom Priifungsdatum
an zurlickgerechnet.

oder

Ein anderes eidg. Fahigkeitszeugnis oder einen Maturitats-
abschluss und die erforderlichen Modulabschliisse bzw.
Gleichwertigkeitsbestatigungen sowie eine Berufspraxis gemass
Berufsbild Art. 1.2 von mind. 5000 Std. iiber einen Zeitraum

von mind. 2,5 und max. 5 Jahren vom Priifungsdatum an
zuriickgerechnet.

Modulabschlisse siehe Wegleitung Priifungsordnung:
www.sfgv.ch/fileadmin/sfgv/Bildung/Fachausweis_FA_2018/
Oda_BuG_Pruefungsordnung_FA_Master.pdf

Es ist ein am Prifungsdatum gltiger BLS (CPR)-Ausweis vorzuweisen
(absolvierter Kurs liegt nicht ldnger als zwei Jahre zuriick).

Vorbehalten bleibt die fristgerechte Uberweisung der Priifungsgebiihr nach Priifungsordnung.

Auslédndische Berufsabschliisse benétigen grundsdtzlich eine Niveaubestdtigung des SBF,
um festzustellen, ob der Abschluss mind. das Niveau eines EFZ oder Maturitdt hat.

Weitere Details finden Sie unter der Wegleitung

zur Prifungsordnung:
www.sfgv.ch/fileadmin/sfgv/Bildung/Fachausweis_FA/
pruefungsordnung2012.pdf

Weitere Details finden Sie unter der Wegleitung

zur Prifungsordnung:
www.sfgv.ch/fileadmin/sfgv/Bildung/Fachausweis_FA_2018/
Oda_BuG_Pruefungsordnung_FA_Master.pdf
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ualter» Fachausweis uneuer» Fachausweis

1. Priifungsdatum 2017 1. Priifungsdatum Ende 2018
Schriftlich 8./9. Juni 2017

Mindlich 21.-24. Juni 2017

Anmeldeschluss: 3. Mdrz 2017

2. Priifungsdatum 2017
Schriftlich 23./24. November 2017
Miindlich 6.-9. Dezember 2017
Anmeldeschluss: 25. August 2017

Letztes Priifungsdatum 2018
Schriftlich 7./8. Juni 2018
Mindlich 20.-23 Juni 2018
Anmeldeschluss: 2. M3rz 2018
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